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PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM
E PROTAGONISTA NA ROTINA DE

UM BANCO DE TECIDOS

Em 1998, o Banco de Tecidos do Sistema Musculoesquelético do Instituto de Ortopedia e Traumatologia
do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sio Paulo, criado na década de 50,

passou por uma grande reestruturacéo e, pela primeira vez, integrou o profissional de Enfermagem a sua

equipe. FPara conhecer o cotidiano do servico e entender a relevéncia do enfermeiro nesse contexto, a Revista
SOBECC foi conversar com a equipe de Enfermagem do Banco de Tecidos do IOT, formada pela diretora

técnica de servigo, Arlete Giovani, pelo enfermeiro-chefe Luiz Augusto Ubirajara Santos, pela enfermeira

encarregada Graziela Maragni e pelo auxiliar de Enfermagem Jilio César Shinzato. Desse encontrou resultou

a entrevista a seguir.

Revista SOBECC — Qual a estrutura

minima necesséria para criar um banco de
tecidos do sistema musculoesquelético?

Equipe do IOT — Hoje, ha uma legislacao
especifica que deve ser obedecida para a
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criagdo e até mesmo para @ manutengao
de um banco de tecidos dessa natureza.
A portarian® 1.686, de 20 de setembro
de 2002, publicada no Diério Oficial
da Unido, regulamenta e direciona todo
o procedimento, estabelecendo diretrizes
para estrutura fisica, materiais, recursos hu-
manos e doadores vidveis. Obviamente,
a portaria segue a lei n° 9.434, de feve-
reiro de 1997, que dispbe sobre a remo-
cdo de érgaos, tecidos e partes do corpo
humano para fins de transp|antes e trata-
mento.

Revista SOBECC — Existe alguma autori-
Z8¢do especifica para o funcionamento de
um banco de tecidos dentro de uma insti-
tuigio de saude?

Equipe do IOT — Sim. Para pér o servico
em funcionamento, é necessério obter uma
autorizagdo do Sistema Nacional de Trans-
plantes, que, por sua vez, exige que a insti-
tuicdo cumpra a portaria n° 1.686/2002.

Revista SOBECC — Como é feita a
captacdo do osso do doador?

Equipe do |OT — Apés o cumprimento
dos preceitos éticos e legais, a exemplo
da triagem do doador por meio de coleta

de exames especificos, do consentimento
da familia para a doacio e da confirmacao
da morte encefélica, como se procede com
todos os multidoadores de érgaos, dis-
postos na lei citada anteriormente, o pro-
cedimento ¢ realizado em uma sala de
operagdes. A captacio deve seguir as
técnicas cirlrgicas e assépticas, tais como
escovacio das mdos, paramentagao ciriir-
gica, uti|izag§o dos instrumentais adequa-
damente esterilizados para a coleta dos
tecidos e emprego de embalagens esteri-
lizadas para o seu acondicionamento.

Revista SOBECC — Os tecidos Cﬁ,otdo/os

passam por algum tipo de esfen//zaga'o?
Equipe do IOT — No nosso servico, os
enxertos 6sseos sao apenas criopreservados
(sob temperaturas de 80° C ou 120° C
negativos), uma vez que a captacao, o
processamento e o armazenamento desses
materiais respeitam rigorosamente as técni-
cas assépticas. Pela literatura, porém, os
tecidos podem ser liofilizados e irradiados.

Revists SOBECC — Como se verifica a
compatibilidade do osso com o paciente
re’cep[or?

Equipe do |OT — No caso dos ossos,
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podemos dizer que, por ndo lidarmos com
érgaos que sofreram perfusao, ficamos em
uma posicao mais privilegiada com relacao
as incompatibilidades, ou seja, os nossos
receptores ndo precisam fazer exames de
compatibilidade com o tecido a ser trans-
plantado (por exemplo, compatibilidade
do sistema ABQO), assim como no neces-
sitam de medicacdes imunossupressoras
pés-transplante.

Revista SOBECC — De que forma é
avaliada a qualidade dos tecidos?
Equipe do IOT — Fazemos alguns con-
troles, tais como o radio|égico, o anatomo-
patolégico e o microbiolégico, este dltimo
por meio da coleta de espécimes para bac-
térias aerdbicas, anaerdbicas e fungos. Mas
o primordial é a selecdo inicial do doador,
descrita na portaria n° 1.686.

Revista SOBECC — Qual o papel do

enfermeiro em um banco de tecidos do
sistema musculoesquelético?

Equipe do IOT _E fundamental! O pro-
fissional de Enfermagem participa ativa-
mente do processo, ou seja, entra em cam-
po cirlrgico, realiza a captacdo éssea e,
apds o término do procedimento, processa
os tecidos, deixando-os preparados para
utilizacdo nas cirurgias. Além disso, arma-
zena os materiais captados e os fornece
para uso, conforme a lista de espera. O
enfermeiro também se encarrega de toda
a geréncia administrativa do setor, como a
previsdo e a proviso de recursos materiais
e humanos e a elaboracio de relatérios
sobre as atividades realizadas pelo banco
de tecidos, providenciando ainda as docu-
mentacoes exigidas pela lei para os trans-
plantes e as captacoes. Para comp|etar,
promove atividades educacionais, a exem-
plo de orientacoes especificas para os re-
ceptores dos tecidos, de cursos para alu-
nos de graduacio em Enfermagem e Medi-
cina e de trabalhos cientificos para apresen-

tacio em congressos e publicacdo em
revistas da especialidade.

Revista SOBECC — Esse envolvimento
do enfermeiro com o processo implica que
responsabilidades em relacdo ao paciente?
Equipe do |OT — O controle rigoroso
da fila de espera precisa ser respeitado.
Outro ponto importante ¢ a orientacdo
do individuo que vai receber o transplante
durante a consulta de EnFermagem. O en-
fermeiro deve esclarecer todos os aspectos
relativos ao enxerto ésseo e, a partir dai,
obter um consentimento do paciente, fir-
mado em documento.

Revista SOBECC — O Banco de Tecidos
do IOT atende pacientes de outros
Estados brasileiros ? Neste cdso, como oS
materiais séo transportados?

Equipe do |OT — Atualmente, a demanda
de pacientes que necessitam de um
transplante ésseo é muito maior do que o
nimero de doadores. No nosso servico,
hé uma fila de espera com mais de 200
pessoas. Em algumas situagdes de emer-
géncia, porém, os tecidos sdo cedidos
para outras instituicdes. Em um trabalho
apresentado no 54° Congresso Brasileiro
de Enfermagem, de 2002, sob o titulo
A Utilizacso do Gelo Seco na Criocon-
servacdo em [ransportes de Tecidos Os-
seos, a nossa equipe chegou & conclusdo
de que esses enxertos se mantém bem
conservados por até 10 horas, desde que
embalados em caixas térmicas e cobertos
com gelo seco.

Revista SOBECC — No que um banco
de tecidos diifere de um banco de pele?
Equipe do IOT — Cada qual usa proce-
dimentos comp|etamente diferentes um do
outro no que diz respeito ao processa-
mento, & conservacdo e & utilizagio dos
materiais. A pele, por exemplo, ndo pode
ser congelada.
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Figura 3: coleta de amostra para investigacdo microbio-

[bgica, uma das etapas do controle de qualidade dos

tecidlos.

Figura 4 experimento para c/ez‘e/mmagéo o3 temperatura

(J/O enxerto, qu/?O/O COHSE/V&C/O em 96/0 seco.
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